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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ БОЛЬНЫХ 

САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ» 
 

Программа основная профессиональная 
образовательная программа высшего 
образования – программа подготовки 
кадров высшей квалификации в 
ординатуре по специальности 
31.08.53 Эндокринология 

Код и наименование укрупненной 
группы направления подготовки

31.00.00 Клиническая медицина 

Наименование специальности Эндокринология
Форма обучения Очная
Квалификация выпускника Врач-эндокринолог 
Индекс дисциплины ФТД.В.01
Курс и семестр Первый курс, первый семестр
Продолжительность в часах 72 акад. час.
 в т.ч.  
 самостоятельная (внеаудиторная) 
работа, часов 

24 акад. час 

Общий объем 2 з. е.
Форма контроля Зачет

 
Место дисциплины «Терапевтическое обучение больных сахарным 

диабетом» в структуре образовательной программы: дисциплина 
«Терапевтическое обучение больных сахарным диабетом» относится к 
вариативной части программы ординатуры и является факультативной 
дисциплиной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины направлено 
на формирование компетенций врача, обеспечивающих выполнение основных 
видов деятельности врача. Реализуется на 1 курсе, 1 и 2 семестры, на 2 курсе, 
3 и 4 семестры.  

Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача, способного 
и готового к самостоятельной профессионально-педагогической деятельности 
в условиях оказания первичной медико-санитарной помощи на основе 



сформированных универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций. 

Задачи дисциплины: 
Сформировать знания:  
− целей и задач терапевтического обучения пациентов с хроническими 
заболеваниями;  
− истории развития обучения пациентов с сахарным диабетом;  
− методологии обучения пациентов с сахарным диабетом;  
− программы обучения пациентов с сахарным диабетом в соответствии со 
структурой школы;  
− примерного плана занятий в школе по различным темам программ 
обучения;  
− методов контроля знаний, обучающихся в школе;  
− психологических аспектов обучения пациентов в школе самоконтроля 
заболевания.  
 
Сформировать умения:  
− ведения групповых занятий в школе для пациентов с сахарным диабетом по 
основным программам обучения;  
− проведения индивидуального обучения пациентов с сахарным диабетом 
методам самоконтроля заболевания;  
− обучения среднего медицинского персонала специализированного 
отделения работе в школе для пациентов с сахарным диабетом;  
− разработки плана занятия в школе для пациентов с сахарным диабетом в 
соответствии с задачами обучения;  
− работать в обучающей команде.  
 
Сформировать навыки:  
− обучения пациентов с сахарным диабетом методам самоконтроля 
заболевания;  
− продуктивного общения с коллегами и обучающимися. 
 
Формируемые компетенции: УК-1; УК-2; УК-4; ОПК-8; ПК-5 
 
Виды учебной работы:  
Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора - подготовка к 
семинарским, практическим занятиям, изучение тем, вынесенных на 
самостоятельную проработку. 
 
 
 
 
 


